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График питания воспитанников  

МКДОУ детского сада комбинированного вида  

№4 «СВЕТЛЯЧОК» 

Сентябрь – август                                                                                                                            

2023-2024 учебный год 

 

Содержание 

деятельности 

Время 

Младшая 

группа                       

(3- 4 года) 

Средняя 

группа                

(4-5 лет) 

Старшая 

группа                         

(5-6 лет) 

Подготови-

тельная 

группа                 

(6-7 лет) 

Завтрак 8:20 -8:50 8:25-8:50 8.30 -8.50 8.30 -8.50 

Второй завтрак  10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 10:00-10:10 

Обед 12:00-13:00 12:00-13:00 12:00-13:00 12:00-13:00 

Уплотненный 

полдник 

15:30-16:00 15:30-16:00 15:30-16:00 15:30-16:00 

Ужин 17:00-17:20 17:00-17:20 17:00-17:20 17:00-17:20 

 


